
Projecten en 
SIG’s
Wat is de stand van zaken?



Projecten LZV



Projecten LZV

• Ondersteunend zijn aan het herstel van de 

veteraan en zijn relaties.

• Het Hersteltraject 



Actuele projecten

Suïcidepreventie
• Ophalen van informatie t.b.v. inventarisatie. Op 

basis daarvan wordt bekeken of hier beleid op 

gemaakt moet worden. 

• Advies komt in december in het KMT.

Projectleider is Jolanda Geerssen



Actuele projecten

ACT
• Gekeken wordt hoe ACT in het hersteltraject 

opgenomen kan worden. Daarbij staan we ook stil 

bij de afstemming tussen 1e en 2e lijn, zodat ze 

elkaar versterken. 

• Datum voor advies richting KMT nog niet gepland

Projectleider is Jolanda Geerssen



Actuele projecten

Relaties van de veteraan
• Er wordt gekeken naar de zorgbehoeftes van de 

relaties en of het aanbod dat aanwezig is in het 
LZV netwerk daarop aansluit, of dat we 
aanpassingen moeten maken.

• Deze projectgroep stemt af met de werkgroep 
vanuit het NLVI voor relaties van de veteraan. 

• Het KMT wordt in juli gevraagd om leden aan te 
dragen voor deze projectgroep. 

Projectleider is Jolanda Geerssen



Actuele projecten

Heldere taal 

• In de opstartende fase.

• Heldere taal is een belangrijk onderdeel van het 

Hersteltraject. Het spreken van dezelfde en 

duidelijk taal zorgt o.a. voor meer regie bij de 

veteraan, en een betere samenwerking tussen 

betrokken partijen. 

Projectleider is Eric Versleijen



Actuele projecten

Digitale zorg 

• Loopt tegen diverse vertragingen op.

• Is aan het inventariseren van de digitale hulp 

(middelen) bij de LZV-organisaties.

Contactpersoon is Eric Versleijen

Projectleider Hobbe-Jan Hiemstra



Special Interest 
Groups



SIG’s

• Ter bevordering van kennisdeling- en 

ontwikkeling

• Verbetering van de begeleiding en behandeling 

binnen het LZV-netwerk

• Samenwerking tussen verschillende LZV-

organisaties

• Concreet product



Producten 2024

• SIG Trauma Focused
Therapy

• SIG Moral Injury

• SIG Vaktherapie

• SIG Partner en Gezin

• SIG Slaap

• SIG psychedelica

Zie www.lzv-groep.nl voor deze producten.

http://www.lzv-groep.nl/


SIG’s 2025 

Actieve SIG’s

1. SIG Trauma Focused Therapy

• Adviesdocument ‘state of the art exposure’

2. SIG Moral Injury

• Webinar over Moral Injury

3. SIG Psychedelica

• Webinar over psychedelica

4. SIG Slaap

• Inventarisatie van het huidige aanbod in het LZV-netwerk



SIG’s 2025

Afgeronde SIG’s

1. SIG Vaktherapie

2. SIG Partner & Gezin

In opstartende fase

1. SIG Lichaamsgericht werken



Afsluiting
Bij vragen graag contact opnemen met:

• Jolanda Geerssen, kwaliteits- en 
kennisfunctionaris LZV  
j.geerssen@nlveteraneninstituut.nl 

• Eric Versleijen, senior beleidsmedewerker LZV  
e.versleijen@nlveteraneninstituut.nl 

Voor vragen of het opvragen van een certificaat 
t.b.v. accreditatie kun je terecht bij Loes van de 
Langenberg, kennisfunctionaris LZV – 
l.vd.langenberg@nlveteraneninstituut.nl 
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