
Programma Landelijke Contactdag 2026
De vele gezichten van coping

Schakelen van strijd naar herstel
10.00u Opening Atrium
10.20u ‘De zin en onzin van huilen’ (lezing 1) Atrium

Ad Vingerhoets 

11.20u Pauze Atrium
11.35u ‘Wanneer functioneren overleven wordt’ (lezing 2) Atrium

LKol. Franklin Kramers

12.35u Lunchpauze
13.35u Lachenergizer Atrium
14.05u Pauze
14.30u Workshopronde 1 Vergaderzalen
15.35u Workshopronde 2 Vergaderzalen
16.40u Afsluiting en aansluitend borrel Atrium
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